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La exposicion de fotos
“Violencia contra las mujeres”
de Walter Astrada visita Palma




Antonio Orozco abre
“El Armario Solidario”

13 centros comerciales de toda Espana participan
en esta campaiia de donacion de ropa usada

Un lujo. Eso es lo que significa arrancar una campana como ‘El Armario
Solidario” y que el padrino sea el musico y cantante Antonio Orozco.

El objetivo, promover el reciclaje textil y acercar a los ciudadanos la importancia
de dar una segunda vida a la ropa que ya no utilizamos.

Para ello, hemos puesto en marcha esta campanfa gracias a Unibail-Rodamco.
Hasta finales de diciembre el Armario esta viajando por centros comerciales
de toda Espafa.

El estreno tuvo lugar el 22 de septiembre en la Plaza de Barcas de Parquesur
(Leganés-Madrid), con Orozco como maestro de ceremonias de un acto al que
acudieron decenas de fans, amigos, personas que querian donar su ropa,
simpatizantes de la Fundacién y clientes de Parquesur que simplemente pasaban
por alli pero que al ver el stand de El Armario Solidario se interesaron por la
campanfa, volviendo los dfas siguientes para donar ropa usada.

Durante el evento, Orozco mostré su faceta mas solidaria y comprometida,
animando a los presentes a donar su ropa usada para entre todos lograr un
mundo maés sostenible. Ello, unido a las lagrimas de algunas de las fans presentes,
dio al evento un toque entrafiable. Antonio colabora y se hace eco de acciones
e iniciativas de diferentes ONG’s, mostrando con ello que la musica no esta refida
con la solidaridad, sino todo lo contrario.

El armario dispone de una bascula que va calculando los kilogramos de textil y
calzado que se van donando. Sobre el stand, una pantalla muestra los kilogramos
donados hasta ese momento. 1, 2, 3, 4....durante los tres dfas en los que el
armario estuvo abierto en Parquesur, se recogieron cerca de 300 kgs de ropa y
calzado usados.

Asi que ya sabes, jentra y participa en "El Armario Solidario’! Muchas gracias
Antonio y muchas gracias a todos por vuestra colaboracién.

> Sabias qué...
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El cantante fue el encargado de depositar la primera prenda en El Armario Solidario en el
Centro Comercial Parquesur (Leganés-Madrid)

Tras su paso por Equinoccio (Madrid), Garbera (San Sebastian), VallSur (Valladolid),
Los Arcos (Sevilla) y Bahia Sur (Cadiz) éste es el calendario de la campana:

NOVIEMBRE
Habaneras (Torrevieja-Alicante): 20-22 de noviembre
La Magquinista (Barcelona): 27-29 de noviembre

DICIEMBRE

Glories (Barcelona): 4-6 de diciembre
Splau (Barcelona): 10-12 de diciembre
Barnasud (Barcelona): 25-27 de diciembre

El reciclaje textil permite aplicar la regla de las 3R:

¥ Reducimos el volumen de residuos.

v Reutilizamos la ropa en buen estado.

v Preparamos la ropa para su Reciclaje y asi poder aprovechar
la materia prima.

En Humana valorizamos y ponemos de nuevo en uso mas del 90% de
la ropa clasificada.

iTu ropa usada sirve para mucho mas!

> Quiénes somos

Humana Fundacién Pueblo para Pueblo es una organizacién no guberna-
mental para el desarrollo (ONGD) que desde 1987 promueve la proteccion
del medio ambiente y lleva a cabo programas de cooperacién en Africa,

América Latina y Asia y de Ayuda Social en Espafia gracias a los recursos
que obtiene de la gestion textil procedente de la ropa usada.

En la delegacion de Baleares, la organizacién dispone de 193 contenedores
para la ropa usada gracias a los acuerdos de colaboracion establecidos
con diferentes ayuntamientos, entidades y empresas privadas; en el afo
2013 se recogieron 177.184 kilos de textil usado.

En Baleares*:

v 193 contenedores

v 177.000 kilos de ropa usada recogidos cada ano
¥ 560 toneladas de CO, menos a la atmosfera

El reciclaje hace posible que
tu ropa tenga una segunda vida.

* Datos de 2013

El reciclaje textil contribuye a la proteccion del medio ambiente al reducir
en parte los residuos generados por la ciudadanfa, otorgando una
segunda vida a una ropa que de otra manera irfa a parar a un centro de
tratamiento de residuos para su incineracion.

Cada kilogramo de ropa que se reutiliza y no es incinerado ahorra la
emision a la atmosfera de 3,169 kg de CO,.

El reciclaje y la reutilizacion de material textil es un servicio gratuito para
los municipios y significa un ahorro importante en los gastos de recogida
y eliminacion de residuos urbanos.
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Puntadas de esperanza

Un taller de costura impulsado por Servicios Sociales de Marratxi y
Humana ayuda a un grupo de mujeres en situacion de vulnerabilidad

“Dios da las peores batallas a las mejores guerreras”,
afirma Amaya antes de despedirse de sus compaferas
hasta la proxima semana. Pocas frases describen mejor
la situacidn que viven las mujeres que cada lunes acuden
a la sesion del proyecto “Més oportunitats”, impulsado
por el departamento de Servicios Sociales de Marratxi y
Humana Fundacién Pueblo para Pueblo y que cuenta
con la colaboracién de la Obra Social de La Caixa.

Son victimas de la crisis, el desempleo o la violencia de
género; pero también ejemplo de mujeres luchadoras
gue han sabido plantar cara al miedo y a la desesperan-
za a través de un proyecto que auna reciclaje textil,
creatividad, crecimiento personal y formacién para el
empleo. El objetivo: fomentar la insercion laboral de

- ™

“El taller te abre la mente, fomenta la imaginacién”,
comentan las chicas

mujeres que por su situacién personal tiene dificultades
ahadidas para la busqueda de trabajo a través de la
elaboracién y venta de pequefios objetos realizados con
tela procedente de la recogida de textil de segunda
mano. Un proyecto en el que la costura actia como eje
conductor para favorecer su empoderamiento.

En el taller se fomentan una serie de habitos que faciliten
a las participantes el encontrar un empleo: “Intentamos
simular un entorno de trabajo en el que hay que cumplir
un horario, trabajar en grupo, realizar unas tareas en

un plazo determinado, etc.”, apunta Marfa Rosa Serra,
la psicéloga encargada de acompanar a las mujeres en
cada sesion. A Maria (nombre ficticio) un ERE la dejé en
situacion de desempleo con dos
ninos: “Toda una estructura que
tienes montada se te derrumba.
Al venir al taller te activas, ves
gue puedes hacer cosas, que
tienes una salida y que incluso
puedes pensar en trabajar en algo relacionado con la
costura. ¢Por qué no coser en casa para ganarte la
vida?”, sefala.

Se las ve contentas entre telas, agujas y botones. “La idea
es crear un espacio en el que salga lo mejor de cada una
de ellas: todo lo bueno que una tenia y que, por circuns-
tancias, ha dejado de usar: habilidades infrautilizadas,
falta de autoestima, aislamiento...”, sefiala Maria Rosa.
Y parece que van por buen camino. “El taller te abre la
mente, fomenta la imaginacién”, comentan las chicas
mientras apuran el patron del que saldra su préoximo
disefio. Puntada a puntada van apareciendo las primeras
creaciones: delantales, broches, fundas para el maévil,
bolsos, gomas para el pelo...

El taller es algo mas que un espacio para recuperar o
entrenar habilidades laborales. “Es un entorno que
actua como terapia en el que ellas se ayudan y respal-
dan mutuamente, se explican sus problemas... Son
conversaciones duras pero cargadas de esperanza y
optimismo para salir adelante”, reconoce la psicéloga.

Esas ganas de salir adelante no le faltan a Carmen.

Se quedd sola tras 10 afios cuidando a su madre, enfer-
ma de alzheimer, y a su padre, que padecié un ictus.
“Me pasé muchos afios sin salir de casa. No queria vivir.
Ahora el taller me ha dado un impulso para luchar y
me siento mucho mejor. Lo necesito”, nos dice mientras

intenta hilvanar la aguja para dar las Ultimas puntadas
al bolsillo del delantal que est& confeccionando.

El movimiento de los dedos al coser le ayuda también a
ganar la partida a la artrosis que amenaza con apode-
rarse de sus dedos. “Mira si estoy y me ven contenta
gue mi hermana me ha comprado una maquina de
coser para que practique en casa”, afirma orgullosa.

El paso por el taller no esta exento de dificultades.

La desesperanza, el miedo o el cansancio aparecen a
veces pero siempre hay una palabra de aliento de una
companera a la que le encanta el delantal que has dise-
fiado para valorar el trabajo y para reconocer lo que cada
una de ellas vale como persona”, comenta Maria Rosa.

“La idea es crear un espacio en el que
salga lo mejor de cada una de ellas”

Atenta a cada movimiento de aguja esta Estrella, una
voluntaria que cada lunes acude al taller para echar una
mano a las diez mujeres participantes. “Es un lujo
poder contar con ella”, confiesa Maria Rosa. Y no es
para menos. Estrella dedicé toda su vida a la moda en
una boutique de alta costura de Palmay, ahora que
esta jubilada, “buscaba algo para matar el tiempo y
para dar algo de lo aprendido a los demés y aqui lo he
encontrado”. “Trato de ayudarles en lo que puedo. Yo
simplemente estoy para acompanarlas porque ellas son
muy creativas y sacan lo mejor de si”, sefala.

El taller no es sélo un entorno para recuperar habilidades
laborales, también es un espacio de terapia
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Isabel Llinas, directora del Institut Balear de la Dona

Tras un primer paso por el Institut Balear de la Dona
(2003-2007), Isabel Llinas (Son Servera, 1962) afronta,
desde junio de 2013, su segunda etapa al frente del
organismo del gobierno balear que se encarga de velar
por la igualdad entre mujeres y hombres y de trabajar
de manera transversal con el resto de areas del ejecuti-
vo autonémico para desarrollar medidas que contribu-
yan a paliar la brecha de género existente.

Humana. ;Hay que pelear mucho para que el traba-
jo del Institut Balear de la Dona sea realmente
transversal o hay convencimiento en el resto de
departamentos?

Isabel Llinas. Las dos cosas [sonrie]. Esa transversalidad
existe cuando tienes al otro lado a una persona sensible
con la igualdad a la que es mas facil decir que, por
ejemplo, en el plan de empleo que estamos elaborando
se deben incorporar medidas especiales para mujeres
mayores de 45 afos, victimas de violencia de género...
Si, por el contrario, nos encontramos con quien no esta
sensibilizado, nosotros seguimos trabajando hasta
hacerle ver la necesidad de introducir acciones y servi-
cios que contribuyan a paliar la brecha de género que
todavia persiste.

“Si no trabajamos con la
prevencion no estaremos
trabajando para el futuro”

H. ¢Qué estamos haciendo mal para que no
acabemos de frenar la lacra de la violencia de
género?

I.LI. La violencia de género es la mas dura expresion de
una desigualdad existente en nuestra sociedad entre
mujeres y hombres. Es muy doloroso cuando muere
una mujer. Yo lo siento como un fracaso porque, como
institucién publica, no hemos sabido llegar hasta ella
para decirle que hay salida, que tiene una oportunidad
en la vida y que hay recursos juridicos, sociales y poli-
ciales para poder ayudarle y para proteger tanto su vida
como la de sus hijos e hijas.
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H. ¢Por qué Baleares sigue siendo una de las
comunidades en las que el numero de denuncias
por violencia machista aumenta?

I. LI. Esas cifras son un dato positivo porque nos indi-
can que las mujeres no estan dispuestas a aguantar
este tipo de situaciones y quieren romper con ello.

El hecho de que se formalice la denuncia es muy
importante porque marca el inicio de toda la maquina-
ria para poder frenar la violencia de género.

H. No es un proceso sencillo...

I. L. Yo recomiendo siempre que denuncien. Es muy
importante que lo hagan pero aconsejo que antes de
dar el paso asistan a uno de los programas de asisten-
cia psicolégica que les ofrecemos para poder recuperar
su autoestima, romper la ligazén emocional que les une
al agresor y que se encuentren fuertes para afrontar un
proceso largo y duro que no es facil y para el que tienes
que estar preparada.

“Las cifras de denuncias
falsas son ridiculas”

H. ¢ Qué papel juega la sociedad en este rechazo a
la violencia de género?

I. LI. En los ultimos once afios hemos avanzado
mucho en los ambitos legislativo y judicial. En 2003
se pusieron en marcha las érdenes de proteccion,
en 2004 se aprob¢ la Ley Orgénica de Medidas de
Proteccion Integral contra la Violencia de Género,
se han creado juzgados especificos... Pero no es
suficiente. Aqui la sociedad tiene que ir a la par.
Hasta hace poco la violencia de género era algo que
sucedia en el ambito privado. Ahora ya no es asi.

La sociedad va tomando mas conciencia gracias a
las campanfias realizadas, a la labor de los medios

de comunicacién... Nos gustarfa ir mas alla y tener
una sociedad mas respetuosa e igualitaria pero
afrontar esos cambios culturales méas profundos

es mas lento. Modificar una cultura patriarcal
requiere de generaciones.

. —
-

El aumento de la violencia de género entre las jovenes
es un factor que preocupa al Institut

H. Un dato preocupante es el aumento de victimas
de violencia machista cada vez mas jovenes.

I. LI, Es un signo de alarma y nos tiene muy preocupa-
das. Segun datos de la Fiscalia, las denuncias por violen-
cia de género aumentaron un 30% en el colectivo joven.

H. ¢La prevencion puede ayudar a mejorar esta
situacion?

I. LI. Nosotros creemos que si. Podemos crear servicios
para paliar el sufrimiento o proteger a las mujeres pero
si no trabajamos con la prevencion no estaremos traba-
jando para el futuro. Es importante crear conciencia de
que debemos proteger a la victima y rechazar al agresor.

H. La educacion es vital para atajar la violencia
machista.

I. LI. Este ano hemos iniciado un proyecto educativo
para prevenir la violencia de género y la desigualdad
gue abarca desde los tres anos hasta la edad universita-
ria. No se trata de un programa puntual sino de un
proyecto a desarrollar durante todo el curso en el que
implicamos a toda la comunidad educativa: talleres con
padres y madres, charlas con el alumnado, formacién al
profesorado...El objetivo: intentar revertir esos datos
tan alarmantes de incidencia de la violencia de género
en las jovenes.



Las cifras de denuncias falsas son ridiculas.
Hay personas y colectivos que magnifican esos datos y
los utilizan de manera malintencionada. Pero lejos de
amedrentarnos nos da impulso para seguir trabajando
porque esas afirmaciones son sefial de que todavia hay
personas que piensan que los hombres tienen un papel
dominante sobre las mujeres.

[Se rie] Es una pelicula extraordinaria para conocer
todo el trasfondo de la violencia de género y cdmo se
vive en el seno de una pareja o de una familia. Cuando se
estrend la pelicula yo estaba en mi primera etapa en el

Institut y decidimos comprar entradas para una proyec-
cion a la que invitamos a jueces, fiscales, policia,
Guardia Civil... Cuando acabé la pelicula, un alto
mando de la Guardia Civil se levanté, se acercd a mi,

se cuadré y me dijo: “A sus érdenes”.

El propio guardia civil me dijo: “Me he dado
cuenta del padecimiento, del sufrimiento que hay
detras de la violencia de género. Para lo que necesite,
la Guardia Civil esta aqui”. Y es cierto, estan haciendo
un trabajo extraordinario en Baleares. En todos los
cuarteles de la isla hay un equipo de atencion especi-
fico a las victimas de violencia de género. Y lo mismo
con el resto de fuerzas y cuerpos de seguridad del
Estado. Es muy importante esa coordinacion para
evitar la revictimizacion de la mujer afectada por la
violencia de género.

Debemos trabajar juntos para paliar las desigual-
dades existentes y para hacer posible una verdadera

corresponsabilidad. Ahora es nuestra revolucion,
estamos reivindicando nuestro papel, pero nuestros
aliados son los hombres. Los queremos al lado, ni
delante ni detras; con nosotras y juntos formaremos
una sociedad mejor.

Que de esto se sale. Que acudan a los servicios
sociales de sus municipios o a los cuerpos policiales.
Que denuncien. Les acompafiaremos, estaremos a su
lado... jHay una vida mejor al otro lado de la violencia
de género!

INSTITUT BALEAR DE LA DONA

C/Aragoén, 26 — 1°E

07006 — Palma

971.178.989

ibdona.caib.es

Teléfono contra el maltrato: 016

(NO deja rastro en la factura del teléfono)

El autor, premio World Press Photo, nos acerca a la realidad de la violencia de género en Guatemala, R.D. Congo, India y Noruega

Buscando ideas para llevar a cabo un nuevo proyecto,
Walter Astrada (Buenos Aires, 1974) se encontrd con una
noticia en el periédico que daba cuenta de una interven-
cion de Médicos Sin Fronteras en Liberia para atender a
mujeres que habian sido violadas. En la pagina siguiente,
el diario informaba de una nueva victima de violencia de
género en Valencia. “Empecé a buscar informacion sobre
el tema y pronto la mesa se me llené de documentos.
Fue entonces cuando me pregunté: ;por qué no hacer
un pais de cada continente?”, reconoce Walter. Y asi
nacioé “Violencia contra las mujeres”, una serie fotografica

gue lo llevé a Guatemala, Republica Democratica del
Congo, India y Noruega y que, con la colaboracién de
Humana, recalara en Palma en el mes de marzo de 2015.

“Lo que trato de reflejar es una vision global de la
violencia de género, evidenciar que afecta a cualquier
pais y que puede afectar a cualquier mujer, de diferente
clase social, religion, paises menos desarrollados...”,
sefala el fotégrafo.

Tras abordar el tema “con tiempo y en profundidad”,
Walter Astrada considera que se trata de una serie de

Walter Astrada

noou

imagenes “cerrada”. “Con las imagenes de los 4 paises
elegidos creo que se puede entender lo que yo queria
mostrar. Podria estar haciendo el proyecto toda la vida y
recorriendo todos los paises del mundo porque en todos
ellos aparece la violencia contra las mujeres”, anade.

Sobre la respuesta del publico ante las imagenes,
Walter reconoce que muchos le trasladan su sorpresa
ante el fendmeno global de la violencia de género.
“Hay mucha gente que te dice que no tenfa constancia
de que fuese un problema tan grave”, comenta.

Empez6 su carrera como fotégrafo de La Nacion (Argentina). Ha trabajado para las agencias Associated Press 'y

France Press.

Actualmente trabaja de forma independiente, principalmente en proyectos a largo plazo: un trabajo personal
sobre la violencia contra las mujeres a nivel mundial y uno de caracter grupal sobre personas afectadas de

esclerosis multiple en toda Europa.

Imparte conferencias y talleres y es miembro del equipo de instructores del World Press Photo.

Entre sus numerosos reconocimientos destacan 3 World Press Photo (2007, 2009 y 2010), premio Bayeux-Calvados
para corresponsales de Guerra (2009), NPPA-BOP "“Fotoperiodista del aflo” y Foto del afio (2009), Premio
Internacional de fotoperiodismo PGB ‘Fotografo del ano’ y ‘Foto del ano’ (2009), Primer Premio Days Japan
Award (2009), Primer Premio Sony World Photographic Awards y Segundo Premio Foto Press La Caixa, entre otros.
También fue galardonado con el Primer Premio en Multimedia en el 68th POYiy una nominacion a los premios
Emmy con Undesired. Walter Astrada recibié 3 prestigiosas becas: Foro Internacional de Fotorreportaje y
Sociedad — Revela’08, la Fundacion Alexia 2009 y la Getty Editorial Grant.

www.walterastrada.com



Afrontando los desafios del camblo cllmatlco

El cambio climatico es en este momento, y de manera mcuestlonable uno de
los mayores desafios a los que se enfrenta la humanidad y sus consecuencias .
son cada vez mas visibles. Numerosos espacios naturales asi como la sociedads %
en su conjunto se encuentran bajo la amenaza de los efectos del calentamiento.
global lo que obliga a dar una respuesta inmediata. -

Es el caso del Parque Natural Sa Dragonera (en la imagen), un espacio natural de
belleza extraordinaria que alberga en su fondo marino extensas praderas de
posidonia oceanica, refugio de decenas de especies de flora y fauna de la costa
balear. Un estudio elaborado por el Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) alerta que el 90% de las poblaciones de posidonia desaparecera
en 40 anos debido al calentamiento del agua superficial del mar Mediterraneo.
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Movilizacion ciudadana para frenar los proyectos
de explotacion de hidrocarburos en la costa

Se han presentado mas de 125.000 alegaciones a una iniciativa prevista en el Golfo de Valencia

Hacer de la costa balear un territorio
libre de prospecciones y extracciones
petroliferas. Este es el objetivo que persi-
gue Mar Blava, un colectivo intersectorial
que agrupa a decenas de entidades afec-
tadas de manera directa o indirecta por
una posible explotacion de petréleo en
las Islas Baleares.

Administraciones publicas, agrupaciones
pesqueras, patronales del turismo en el
archipiélago, organizaciones sociales,
sindicales y ecologistas asi como institu-
ciones publicas y privadas, alzan su voz
para paralizar el primer proyecto presen-
tado ante los ministerios de Industria y
Medio Ambiente con la intencién de
iniciar la busqueda de bolsas de hidro-
carburos en el Golfo de Valencia, frente
a las costas de Ibiza y Formentera.

"En estos momentos estamos pendientes
de gue el ministerio de Medio Ambiente
resuelva la declaracién de impacto
ambiental. En septiembre se empez6 el
tramite y en unos cuatro meses deberfa
estar resuelto", sefala Carlos Bravo, bio-
logo y encargado de la coordinacién técni-
ca de Mar Blava. Las mas de 125.000

alegaciones presentadas, 117.000 de
ciudadanos de Baleares, y las objeciones
realizadas por organismos dependientes
de la propia administraciéon evidencian la
oposicién al proyecto. "Es un proyecto

gue solo defiende la empresa promotora.

La cantidad de alegaciones enviadas no
tiene precedentes en Espafia en un
proyecto de este tipo e incluso el
Parlamento Balear ha entendido la
demanda ciudadana y ha aprobado de
manera unanime mociones contrarias a
las prospecciones”, apunta.

El impulso de nuevas
extracciones de
petroleo no es la
respuesta necesaria
al cambio climatico

Tanto por la solvencia técnica de las ale-
gaciones presentadas como por la presion
social, Mar Blava solo contempla una
salida: "que el ministerio de Medio
Ambiente no conceda autorizacién para
los sondeos acusticos y desestime la
propuesta presentada”. Seria un primer

Las Islas Baleares rodeadas de

Actualmente hay una serie de proyectos de prospecciones petroliferas en el area
balear-levantino-catalan, que practicamente rodean el archipielago balear.

El propésito final de estos proyectos es extraer petroleo en el subsuelo marino, en aguas
profundas, por medio de plataformas petroliferas en alta mar. Son proyectos de la misma
naturaleza que el que provoco el mayor vertido de crudo de la historia: el de la

plataforma Deepwater Horizon de British Petroleum en el golfo de México, el 20 de abril ¢,ctellon de
de 2010, que tardo tres meses en poder ser controlado. La P

Estos proyectos son:

lana

permisos de investigacion solicitados (Cairn Energy en el golfo de Leon: actualmente  Valencia gE1)
! 3 d .r - e . & TRt
pendiente de adjudicacién a la compania petrolera que ofrezca la mejor oferta)

permisos de investigacion vigentes (Cairn Energy en el golfo de Valencia y Repsol en

“Ampliacion area Casablanca”, ambos actualmente a la espera de que se dicte la
Declaracion de Impacto Ambiental de sus proyectos de sondeos acusticos).
B area en la que Cairn Energy renuncia a la exploracion

permisos de explotacion vigentes (plataforma Casablanca)

proyectos de sondeos aclsticos solicitados (Spectrum Geo Limited en el Mar Balear,

actualmente en proceso de consultas ambientales previas)

proyectos de sondeos aclisticos cancelados (Seabird en el golfo de Ledn, areas a
explorar coincidentes con la de los permisos solicitados por Cairn Energy en el golfo
de Ledn. Cancelado el 28 de enero de 2014 por un error administrativo del

E promotor. Podria volver a solicitarse).

Fuente: Alianza Mar Blava

El equipo de Servicios Sociales atendié en
2013 a mas de 660 personas
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i Alicante

paso para lograr la paralizacion de las
otras dos iniciativas de este tipo de las
gue tienen constancia. "El del Golfo de
Valencia no es el Unico proyecto en estu-
dio aunque si el que esta en fase mas
avanzada. Sabemos que hay también
empresas interesadas en prospecciones
en el Golfo de Ledn y en la costa norte
de Baleares", reconoce Carlos.

"Estamos hablando de una serie de
acciones gque traen consigo un tremendo
impacto ambiental y socioeconémico”,
sefala el bidlogo. Las afectaciones sobre
el ecosistema del territorio se notan
desde los primeros sondeos acusticos,
segun los estudios que maneja Mar
Blava. "Para determinar si hay o no una
bolsa de hidrocarburos se emplean unos
cafiones que emiten ondas sonoras que
atraviesan toda la columna de agua vy el
subsuelo marino hasta 7.000 metros de
profundidad”, explica. “Las ondas viajan
tanto en horizontal como en vertical y
dependiendo de su intensidad pueden
producir dafos graves e incluso la muerte
a una parte de la fauna marina", anade.
Algunos de los animales mas afectados

del Ebro

Proyecto
GOLFO DE
VALENCIA

Mallorca

Xk
m

B Xabia Ibiza :

Formentera

son los cetaceos pues las ondas pueden
llegar a destruirles el timpano, un ele-
mento clave para poder guiarse.

"Una ballena sorda es una ballena muerta,
gue decimos en biologia", afirma Carlos.

El turismo y las actividades econémicas
de la zona, caso de la pesca, también se
verfan afectados por una hipotética
explotacion de hidrocarburos en la costa
balear. "La bajada de las reservas pesque-
ras, la contaminacion rutinaria con
continuos pequenos vertidos, etc. son
algunos de los efectos que traen consigo
este tipo de extracciones y eso afectaria,
obviamente a los pescadores, al sector
turistico...", explica Carlos.

Mar Blava se ampara en las directrices
que marca la Union Europea para seguir
sumando argumentos de rechazo al
proyecto. "La UE determina que la efi-
ciencia energética y las energias renova-
bles son la respuesta a la reduccion de la
dependencia energética y la mitigacion
del cambio climéatico. No asf el impulso a
nuevas instalaciones de extraccion de
petréleo”, manifiestan.

Proyecto

Proyecto
MAR BALEAR

Menorca

Al servicio de la ciudadania

Los servicios sociales de Sta. Margalida prestan
una atencion integral y de proximidad

" Ahora mas que nunca, servicios sociales
basicos" es el lema de presentacion del
departamento de Servicios Sociales del
Ajuntament de Santa Margalida. Toda una
declaracion de intenciones de una conce-
jalia que en 2013 atendié a méas de 660
personas. "Somos la puerta de entrada
para la ciudadania y debemos garantizar
una atencion de proximidad que dé una
respuesta correcta a sus necesidades”,
sefiala Angela Perell6, regidora del area.

Para optimizar el trabajo que realizan,
funcionan de manera coordinada con

otras areas del ayuntamiento asi como
con entidades del &mbito asociativo del

municipio que desarrollan su actividad
en materia de servicios sociales.
"Trabajando en red, de manera transver-
sal, podemos ofrecer un servicio integral
que ayude a paliar las situaciones de
necesidad que detectamos y, al mismo
tiempo, realizar una tarea preventiva allf
donde percibamos riesgo de exclusion
social", afirma la regidora.

Gestionar prestaciones de emergencia a
personas en situacion de riesgo de exclu-
sion, prestar servicios de ayuda a domicilio,
impulsar proyectos comunitarios para
fomentar la integracion social, reparto de
alimentos o el desarrollo de proyectos

dirigidos a la tercera edad, los jévenes o la
poblacién migrante, son algunas de las
acciones gue llevan a cabo en su dia a dia.

La cifra

1.000 euros es

la aportacion que
Humana realiza a los
Servicios Sociales de
Santa Margalida para
la atencion a colectivos
vulnerables



En busca de la movilidad sostenible

Inca trabaja para lograr una ciudad en la que peatones y ciclistas sean protagonistas

En el aho 2008, el Ayuntamiento de Inca encargé la
realizacion de un plan de movilidad urbana con el obje-
tivo de reforzar el papel de los medios de transporte
mas sostenibles: movilidad a pie, en bicicleta y en
transporte publico.

La elaboracién de este ambicioso documento, con
decenas de propuestas de mejora, partia de un dato
llamativo y preocupante en términos de sostenibilidad
ambiental: la mayoria de vecinos y vecinas empleaban
el coche para trayectos inferiores a los 10 minutos
caminando.

"En el diagnostico previo a la redaccion del plan de
movilidad descubrimos que mucha gente empleaba el
coche sin ser necesario y eso provocaba, entre otras
cosas, el colapso en diferentes zonas de la ciudad a
unas horas determinadas: entradas y salidas de colegio,
del trabajo, etc.", sefala Rosa Tarrago, regidora de
Medio Ambiente. Pero, tal y como reconoce la edil,
"vino la crisis y las inversiones previstas en este ambito
hubo que ralentizarlas para dar prioridad a otras actua-
ciones mas urgentes”.

La peatonalizacion de las calles del centro, convirti6 esta
zona en eje comercial de la ciudad

Pese a que no han podido implementar todas las medi-
das que figuraban en el documento, Rosa y su equipo
no se dejan vencer por la resignacién y tienen claro que
hay que seguir trabajando para hacerlo realidad:
"Tenemos el plan elaborado y tenemos la ilusién para
ejecutarlo. No perdemos el objetivo principal: hacer
posible que los peatones ganen cada vez mas espacio
para asi hacer de Inca una ciudad mas amigable desde
el punto de vista de la movilidad".

Humana colabora con el
ayuntamiento en la instalacion
de aparcamientos para bicis

El cambio de tendencia requiere no solo de inversion,
también de concienciacion y de pedagogia, de ahi que
Inca participe cada afio en la Semana Europea de la
Movilidad y en el Dia Europeo Sin Coches. A estas ini-
ciativas se suma la puesta en marcha de la red de
Camins escolars, una propuesta recogida en el plan de
movilidad y que pretende favorecer que los nifios y
nifas puedan ir a su centro escolar a pie, reduciendo los
viajes en vehiculo privado hasta las escuelas y fomentan-
do entre el alumnado unos habitos de vida saludables.
"Este afo queremos empezar, de manera piloto, con un
colegio y, una vez que veamos coémo funciona, estudiar
su ampliacion al resto de centros educativos de Inca”,
sefiala Quico Medina, técnico de Medio Ambiente y uno
de los encargados de desarrollar el proyecto.

Para implementarlo han disefiado diferentes itinerarios
fijos, seguros, sencillos, no muy largos y con paradas
intermedias para recoger a los nifos. Una serie de padres
y madres ejercen, de manera voluntaria, de guias hasta
llegar a la escuela. De esta manera, ademas de contribuir
a la movilidad a pie en la ciudad, Camins Escolars se
convierte también en una herramienta didactica al
fomentar entre el alumnado un mayor conocimiento del
espacio urbano, contribuyendo asi a la construccion de
una identidad cultural ligada a la ciudad.

Viandantes y ciclistas comparten espacio en las zonas
peatonales

36 nuevos aparcamientos
para bicicletas

La falta de lugares adecuados para el estaciona-
miento de bicicletas era una de las debilidades
que presentaba Inca en el momento de redac-
cion del plan de movilidad urbana. Fruto de la
colaboracién entre la delegacion de Medio
Ambiente y Humana Fundacién Pueblo para
Pueblo, se colocaran 36 aparcamientos para
bicicletas en diferentes puntos de la ciudad.
Centros educativos, mercados, zonas de espe-
cial afluencia de trénsito, entre otros, son los
puntos escogidos para situar estos nuevos esta-
cionamientos que pretenden contribuir al
fomento del uso de la bicicleta. "Tenemos que
ser capaces de trasladar a la ciudadania que el
uso de la bicicleta es seguro, que nos permite
hacer deporte y por tanto es saludable y que su
uso, en detrimento del coche, beneficia al
medio ambiente", sefiala Rosa Tarragd, respon-
sable de Medio Ambiente.

Cruz Roja de Séller: ayudando a aprender

La entidad impulsa un aula de refuerzo escolar con la que colabora Humana

Que la falta de recursos no sea un obstaculo para el
desarrollo educativo es el objetivo del Aula de Reforg
Escolar que impulsa desde el curso 2009-10 la asam-
blea local de la Cruz Roja de Soéller y que este afio ha
contado con el apoyo econémico de Humana, gracias a
los recursos generados con la gestion del textil usado.

Doce nifas y nifios, de entre cinco y doce afios, asisten
dos veces por semana a clases de refuerzo en materias
como matematicas, catalan e inglés. “Estas son las
materias mas demandadas por el alumnado pero ofre-
cemos ayuda en todas las asignaturas del curriculum
escolar”, sefala Magdalena Deya, educadora social de

Cruz Roja. El apoyo en materia de estudio se completa
con la merienda. “Cada vez que un alumno viene a
clase recibe la merienda de ese dia y la del dia siguiente,
asi podemos garantizarles esta comida cada dia de la
semana”, apunta.

Los nifos vienen derivados de los departamentos de
orientacion escolar de los propios centros educativos y
presentan problemas de déficit de atencion, falta de
habitos de estudio o una situacion familiar delicada a
nivel econdmico. Pese al esfuerzo que realiza la Cruz
Roja, en estos momentos el aula de refuerzo escolar
cuenta con unos 15 nifos y nifias en lista de espera.

. “Uno de nuestros objeti-
. vos es poder ofrecer mas
plazas de las que tenemos
ahora e incluso poder reali-
zar dos grupos, segun las

Una de las necesidades principales del proyecto es poder contar con mas voluntarios

edades, para poder trabajar mejor pero para ello necesi-
tamos mas voluntarios”, reconoce Magdalena.

Hasta ahora la respuesta por parte del alumnado y de
sus familias es muy positiva. “Los nifios estan conten-
tos, vemos que llevan los deberes hechos, que aclaran
dudas que tenian..."”, afirma Magdalena Deya al tiem-
po que reclama “una mayor implicacién de las familias
a la hora de motivar al nifio y de incentivar su participa-
cién en el aula”.

El trabajo que la Cruz Roja de Soéller lleva a cabo en el
Aula de Reforg Escolar no es la Unica actuacion en
materia educativa que desarrollan. Cada inicio de
curso entregan a nifos y nifas de las familias mas vulne-
rables del municipio un paquete con todo aquel
material escolar que necesitan para el curso.

“Le damos a cada familia una lista en la que nos indican
qué material les hace falta y
nosotros lo compramos y prepa-
ramos un kit personalizado”,
sefala Magdalena.

El dato

En este curso
2014-2015, la Cruz Roja
de Séller atiende

a 20 familias, lo que
significa un total de

32 nifios y niAas.

Magdalena Deya es la educadora social que
coordina el Aula de Reforg Escolar
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Suenos de futbol en Zimbabwe

Dos jovenes de una escuela de Humana y DAPP-Zimbabwe

El futbol es uno de los fenémenos deportivos y sociales
mas grandes del mundo. Jévenes de todo el Planeta
suefian con seguir los pasos de sus idolos futbolisticos.
En la Ponesai Vanhu Junior School, una escuela para
jovenes vulnerables de Humana y su socio local DAPP-
Zimbabwe, dos prometedores futbolistas han logrado
dar un paso mas para alcanzar su gran suefio: jugar en
el equipo nacional.

Dudzai es un ejemplo de como el deporte
estimula a los chavales en pos de
su crecimiento como personas

Uno de ellos es Dudzai Chimusasa, delantero del primer
equipo de la escuela. El ano pasado, tuvo la oportuni-
dad de jugar en la selecciéon sub-17 que represento a
Zimbabwe en el campeonato de futbol a seis del
International Orphan and Vulnerable Children's Sport
Festival, en Polonia.
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"Estaba abrumado por la alegria.
No podia creer que alguien como
yo pudiera tener esta oportuni-
dad", nos cuenta Dudzai sobre
cdmo se sintié cuando se enterd
de gue habia sido seleccionado.
El chico llegd a Ponesai Vanhu en
2010, después de que sus padres
fallecieran. Actualmente esta

terminando el tercer curso de la
escuela secundaria. Su gran idolo es,
sin duda, Lionel Messi. En el campo,
con lo que mas disfruta, como buen
delantero, es marcando goles.
Ademas, le encanta aprender de sus
idolos nuevos regates y habilidades con el balén, con
el fin de mejorar su juego y el del equipo.

La organizacion del International Orphan and Vulnerable
Children's Sport Festival corre a cargo de Hope for the
Euro Association, con el objetivo de empoderar a los

logran jugar en el equipo nacional

chavales procedentes de entornos desfavorecidos en
pos de lograr sus suefos. En principio, el torneo estaba
reservado a equipos polacos, integrados por jévenes en
situacion de vulnerabilidad. En 2010 el campeonato era
ya tan popular que adquiri6 caracter internacional, hasta
convertirse en lo que es actualmente: una auténtica
"Copa del Mundo" en la que participan selecciones de
mas de 20 paises.

En la dltima edicion, el equipo de
Zimbabwe jugé tres encuentros antes de
caer eliminado. El partido mas memora-

~ ble para Dudzai fue contra Alemania, en
el que su equipo gand por 1-0. "Fue un
partido muy competido, pero siempre
con juego limpio", explica. No obstante,
el recuerdo mas importante que tiene del
torneo es el haber viajado en un avion
por primera vez. "Apenas me crefa lo
gue estaba ocurriendo. Me sentia como
un pajaro".

El torneo le proporciond unas fantasticas

lecciones de vida que ahora, ademas, le
sirven para ayudar los compafieros que este afio viajan a
Polonia para jugar el campeonato. Para Dudzai, la
experiencia les aporta un plus de confianza. Su proxi-
mo objetivo es jugar en un equipo de la National
Premier League de Zimbabwe, una hazana que segu-
ramente logrard. Su consejo para los jugadores mas
jovenes es el siguiente: "Si tienes talento, estoy segu-
ro de que podras destacar en lo que haces".




"Soy voluntario porque soy egoista. Al impartir clases de repaso a chicos sin recursos,
recibo infinitamente mucho mas de lo que doy. Lo hago por los demés pero princi-
palmente por mi". "Yo superé un cancer de mama y acompafio a otras mujeres que
estdn pasando por lo que yo pasé. Ellas se sienten acompafadas y nos damos ani-
mos mutuamente. Por eso soy voluntaria en una entidad de ayuda oncolégica”.
"Tengo tiempo libre y qué mejor forma de emplearlo que ayudando a quien mas lo
necesita. No me cuesta nada, al revés, es muy gratificante".

Estos son algunos de los testimonios de los cientos de voluntarios
gue integran las entidades del tercer sector de las llles

Balears. Huyen de la etiqueta "mano de obra barata" y

sienten que su labor es fundamental para sostener

un estado del bienestar que desde hace afos

se ha ido adelgazando progresivamente.

Para poner en valor su figura, difun-
dir el trabajo solidario y desintere-
sado de las personas y las enti-
dades que lo llevan a cabo, y
avanzar en una regulacién
que aporte seguridad a los
voluntarios, siempre con
el consenso de las aso-
ciaciones, se celebra

en Palma el XVII
Congreso Estatal del
Voluntariado.

La Escuela de
Hosteleria de la
Universitat de las

llles Balears

acoge a finales

de noviembre

este evento,
organizado por

el Ministerio de
Sanidad,

Servicios Sociales

e lgualdad y la
Conselleria de

Familia i Serveis
Socials, con la cola-
boracién de la
Plataforma del
Voluntariat de les llles
Balears y la de Espafa, y
que tiene por lema
"Transformando realida-
des". "La motivacién princi-

pal de las personas que dedican
su tiempo y su trabajo a los otros

es, precisamente, mejorar sus condi-
ciones de vida", afirma la consellera de
Familia i Serveis Socials del Govern de les
llles Balears, Sandra Fernandez.

La cita es un foro de referencia que retine a todos los

sectores relacionados con el ambito de la solidaridad para

debatir sobre los problemas que afectan al movimiento voluntario
y a las entidades sociales de nuestro pais.

"Nuestras islas forman parte de una comunidad solidaria, con un tejido asociativo
fuerte y consolidado en el que el voluntariado destaca como su principal valor afadi-
do", asegura Fernandez. "Todos los que hemos sido voluntarios sabemos que tras la
decision que tomamos un dia de contribuir con nuestro tiempo, esfuerzo y dedica-
cién a intentar mejorar las cosas, se sucede un proceso de transformacion que

empieza por nosotros mismos, que te llena interiormente como no hubieras pensado
nunca. Y esa es la magia del voluntariado, la de transformar tu realidad y a la vez la
de tu entorno”, anade la presidenta de la Plataforma del Voluntariado de las llles
Balears, Marian Vives.

"Desde este Congreso queremos trasladar a toda la sociedad la fuerza que tiene
el voluntariado para transformar la realidad en algo mucho mejor y animar a
todas las personas a dar un poquito de si mismas para
conseguirlo”, anade Vives. Para ello se ha prepa-
rado un programa amplio y variado de
ponencias, talleres y actividades
para dar a conocer y debatir
las diferentes realidades del
voluntariado en los
@ distintos territorios,
e\ ambitos de actua-
/} cion y entornos.
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Urko Carmona, campeon del mundo de paraescalada

'Sé qué quiero y lucho por ello

iY que digan misal’

“Quiero divulgar el espiritu de superacion, de luchay
de cabezoneria por hacer las cosas que uno quiere"”

Urko Carmona nacié hace 33 afios en
Barcelona aunque se considera “un ciuda-
dano del mundo”. Se quedé sin la pier-
na derecha cuando tenia 16 afos pero
ello no le impidié dedicarse en cuerpo y
alma a la escalada. Su pasion le ha lleva-
do a lo més alto, a ser bicampedn del
mundo de paraescalada (lo consiguié en
2012 en Paris y el pasado mes de septiem-
bre en Gijon). Humana esta a su lado
para que pueda cumplir su nuevo suefo:
difundir los valores que transmite el apa-
sionante mundo de las montafas y
normalizar la discapacidad.

Humana. ;Cémo ha surgido la cola-
boraciéon con Humana?

Urko Carmona. Debido a un interés
mutuo. Yo busco fondos para difundir el
mundo de la escalada y el de la discapa-
cidad: la paraescalada. Querria hacer
proyecciones, actividades, clases practi-
cas... en asociaciones de discapacitados.
Mi objetivo es motivar a la gente,

Urko Carmona sufrié un accidente cuang
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demostrar que cualquier cosa es posible si
se lucha con convencimiento, que cada
granito de arena hace una montafia y
que los suefos que a priori parecen impo-
sibles se pueden realizar. Entiendo que
Humana hace lo mismo, que trabaja con
sus proyectos impulsando el progreso de
las comunidades de los pafses del Sur.

H. Tienes una relacién estrecha con
Joan Marti, alpinista y vicepresidente
del Patronato de la Fundacion.

U.C. Lo conozco... mejor dicho, él me
conoce a mi desde que era un nifo, por
la relacion que tenia con mis padres.
Nos reencontramos cuando yo tenia 14
anos, antes de mi accidente, y me intro-
dujo en el mundo de la escalada. Es mi
maestro, me ensei¢ qué es la montana
y como disfrutarla.

Urko sufrié un accidente cuando tenfa
16 afios. El mismo lo explicé asf a la
revista “Escalar”: “Trabajaba fumiga
en unos campos y fui en moto a b

combustible. Un camién me embistid”.

Perdi6 la pierna derecha. La moto no
tenfa seguro, el camionero alego ci
cion incorrecta y la justicia no

su lado. Después de varios ai

Urko no recibié ninguna j

ni cobra subsidio algung

H. Ta no has tirado
U.C. Te quedas en 3
alguien te dice

que No pug

Condudi

Hay p

que

gue

dir

de

“Pensamos que

un discapacitado
tiene que evitar
ciertas actividades
de riesgo.

No es cierto,

cada uno tiene

que hacer lo

que le gusta”

"Vivo en una
furgoneta.
Aplico la
filosofia de
‘vida sencilla,
pensamiento
elevado”




