® QUEES

Es un programa de agricultura urbana que busca
aprovechar los recursos locales disponibles para
generar productos de autoconsumo.

® DIRIGIDO A

Ti, que quieres dedicar parte de tu tiempo a la
creacion de huertos urbanos, mediante el uso de
técnicas agricolas sostenibles y ecoldgicas.

Ti, que quieres utilizar los recursos urbanos
disponibles a través de la accidn social colectiva y que
te preocupa la relacién entre lo que comes, tu salud y
el planeta en el que vives.

Ti, que quieres conocer a gente con tus mismas
inquietudes para intercambiar conocimientos y
experiencias.

) QUE ESPERAMOS
DE TI

Queremos que todos los activistas integrantes del
programa participéis en actividades relacionadas con
la agricultura urbana ecologica para, no sélo mejorar
vuestros conocimientos en este campo, sino también
impulsar el sentimiento de comunidad y crear lazos
sociales.
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ag ricltura urbana
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& T2 unes a nosolros para impulsar un modelo de agricultura
sostenible en tu propia ciudad?

., COMO?

y,

Aprovechands tu deseo de cultivar y producit
hortalizas

Comprometiéhdote a llevar tu lote individual eh el
huetta

Participando en el programa de formacion
Participando de otras aceiohes gue se arganicen
Dedicandale uh minimo de 5 haras a la semana

Respetando el reglamento del huerto

PROGRAMA

El programa “Cultivamos &l clima y la comunidad

(3C)” cuenta con téchicos titulados gue sjerceran

de instructoras para los activistas elegidos.

El programa tiehe una duracian inicial de dos

afins, durante los gue se realizara un

seguimiento exhaustivo de las siguientes

materias:

. Técnicas basicas en agricultura ecolagica
Uso sostenible de recursos

Seguridad alimeantaria

Empoderamiento

Fitoterapia
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¥  Plantas meadicinales
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Nutrizion
Teécnicas de conservacion de alimentos

Comercializacion de productos ecologicos
mediante cooperativas y mercados locales

El programa esta previsto gue comishce en el primer
trimastre de 2014

Aguellos candidatos selecciohados seran convocados a

una entravista parsonal.




